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Reactie: We moeten de heersende klasse een
spiegel voorhouden

Milio van de Kamp*

In onze eeuwige zoektocht naar een egalitaire samenleving is klasse als identiteit
nagenoeg verdwenen uit het Nederlandse discours. Dit terwijl de mensen die de
nadelige effecten van klasse ervaren, zoals armoede en kansenongelijkheid, altijd
hebben geweten dat het springlevend en, wellicht, actueler dan ooit is. Elsisser en
Schifer (2022) beschrijven hoe de arbeidersklasse langzaam uit de politiek is ver-
dwenen. Dit valt met name terug te zien in het gebrek aan representatie of, zoals
Giger, Rosset en Bernauer (2012) schrijven ‘the poor political representation of the
poor’. Het gebrek aan representatie, en dus ook macht, maakt dat middenklas-
senormen en -waarden de belangrijkste, na te streven waarden worden. De vraag is
wat dit voor de welbekende term ‘sociale stijgers’ betekent. Het antwoord ligt ver-
huld in de dichotomie tussen ‘hoog’ en ‘laag’, beide moeten immers aanwezig zijn
wil je kunnen stijgen (of dalen).

Rijnders en collega’s kaarten in hun bijdrage dan ook terecht het probleem met
deze term (en het gedachtegoed eromheen) aan. Mensen uit de arbeidersklasse
worden, al dan niet door gebruik te maken van Matthys’ (2013) identiteitskapitaal,
gedwongen om zich aan te passen aan de dominante klasse. De ‘stijging’, of het
gevoel te hebben te moeten stijgen, heeft echter verregaande consequenties. Stij-
gen en dalen zijn immers geen neutrale termen, ze staan symbool voor winnaars en
verliezers. Sociale stijging gaat daarom gepaard met een waardeoordeel en gaat ver-
der dan alleen een stijging in inkomen; het representeert ook een stijging in waar-
digheid, het gevoel hebben dat je een beter mens aan het worden bent als je weer
een trede op de ladder mag beklimmen.

Het zou niet zo mogen zijn dat sociale stijgers of, beter gezegd, klassenmigranten
zich pas gelijkwaardig voelen wanneer zij de normen en waarden uit de dominante
klassen hebben geinternaliseerd, zij hun achtergrond verloochenen of, zoals filoso-
fe Jennifer Morton (2019) schrijft, de ‘ethische kosten’ van het migreren hebben
betaald. De consequenties hiervan zijn namelijk groot. Klassenmigranten hebben
veelal te maken met een misplaatst ‘sense of belonging’; Bourdieu en Passeron
(1977) noemen dit het hysteresis-effect, het gevoel wanneer je ergens binnenkomt
en merkt dat er een mismatch bestaat tussen de eigen habitus en de habitus die
vereist is binnen een nieuw veld. Het zijn de negatieve sancties die je voelt wanneer
je een nieuwe wereld binnenstapt die niet voor jou is gemaakt. Klassenmigranten/
stijgers kunnen hierdoor in dubbele isolatie terechtkomen. Ze hebben het gevoel te
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moeten losbreken van hun arbeidersklasse-achtergrond enerzijds, maar worden
ook niet volledig geaccepteerd in de nieuwe wereld. Dit idee noemen we ook wel
een habitus clivé (Friedman, 2016), oftewel een ‘gespleten habitus’.

Om klassenmigranten, en de arbeidersklasse in het geheel, te bevrijden moeten we
de dominante normen en waarden zelf bevragen, de heersende klasse een spiegel
voorhouden. Paolo Freire (1970) beschreef in zijn meesterwerk Pedagogy of the op-
pressed al dat een van de pijnlijke taken van de onderdrukten is om de onderdruk-
kers te overtuigen van hun onderdrukking. De verantwoordelijkheid voor de eman-
cipatie van achtergestelde groepen mag echter niet louter in de schoenen van de
onderdrukten geschoven worden. In een land waar klasse jarenlang werd wegge-
schoven als een achterhaald en irrelevant concept, is deze taak wellicht complexer
dan ooit.
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